Zakacznik do uchwaty nr 71/XV/2008
Rady Gminy Trzebielino z dnia 30 stycznia 2008r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie Gminy Trzebielino
na rok 2008

Priorytetami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2008 jest kontynuacja i
rozwijanie dotychczasowych dziatan ze szczegolnym naciskiem na zwigkszanie dostgpnosci
do pomocy terapeutycznej i psychologicznej 0sob uzaleznionych i cztonkow ich rodzin oraz
profilaktyke dzieci i mtodzieZy poprzez wspieranie szkolnych programow profilaktycznych.
W realizacji tego programu istotne jest natoZenie nacisku na programy profilaktyczne
czynnie angazujqce dzieci, mlodzies i rodzicow w dzialania propagujqce zdrowy i trzeZwy
styl Zycia. Dzialalnosé profilaktyczna nie powinna si¢ ograniczaé do akcji jednorazowych,
powinny one stanowic¢ uzupeltnienie programow dlugofalowych.

ROZDZIAL 1

Zadania i sposoby realizacji programu

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu poprzez:

1) funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego/ Punktu Pomocy Rodzinie, ktorego
zadaniem jest:

- przyjmowanie zgloszen o przypadkach naduzywania alkoholu,

- motywowanie 1 informowanie o mozliwosciach podjgcia leczenia,

- inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy w rodzinie,
-wskazywanie 1 udostgpnianie informacji na temat dost¢pnych miejsc pomocy
1 kompetencji poszczegodlnych stuzb 1 instytucji z terenu gminy, powiatu i
wojewodztwa;

2) dziatalnos$¢ informacyjna skierowana do spotecznosci lokalnej na temat
mozliwosci korzystania z pomocy terapeutycznej i1 rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych od alkoholu;

3) prowadzenie grupy terapeutycznej dla osob uzaleznionych od alkoholu przez
terapeutg uzaleznien;

4) umozliwienie uczestnictwa w terapii osobom o niskim statusie materialnym
poprzez dokonywanie zwrotu kosztow dojazu;

5) prowadzenie poradnictwa psychologicznego dla os6b uzaleznionych;

6) organizacja prelekcji i szkolen tematycznych.
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Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w
rodzinie:

1) Prowadzenie Gminnego Os$rodka Wsparcia dla wspdtuzaleznionych 1 ofiar
przemocy poprzez:

- prowadzenie indywidualnego poradnictwa i interwencji w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

- prowadzenie grup wsparcia dla oséb wspotuzaleznionych i1 dotknigtych
przemoca domowa,

- prowadzenie poradnictwa psychologicznego, prawnego i socjalnego dla osob
wspotuzaleznionych i dotknigtych przemoca,

- dazenie do utworzenia pokoju interwencyjnego — bezpiecznego schronienia
dla os6b krzywdzonych na terenie gminy Trzebielino,

2) Podejmowanie dziatan zobowiazujacych do podjecia leczenia odwykowego
wobec 0s6b naduzywajacych alkoholu i powodujacych rozpad Zycia
rodzinnego, demoralizacj¢ matoletnich, systematycznie zaktocajacych spokdj
lub porzadek publiczny;

- dzialalno$¢ zespotu orzekajaco- motywujacego do zadan ktorego nalezy:
e przeprowadzanie rozméw motywujacych do podjgcia leczenia
e skierowanie na badanie przez bieglych w celu wydania opinii
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu 1 wskazania rodzaju zaktadu
odwykowego,
e skladanie wnioskOw o wszczecie postgpowania do sadu rodzinnego.

3) Kontynuowanie dziatalnos$ci zespotu interdyscyplinarnego na rzecz pomocy
rodzinie skladajacego si¢ z pracownikow GOPS, pedagogdéw szkolnych,
kuratoréw sadowych, dzielnicowego, pielegniarki sSrodowiskowe;.

4) Propagowanie w Srodowisku lokalnym dzialalno$ci lokalnej koalicji w
sprawie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

5) Wspomaganie finansowe form wypoczynku wakacyjnego z programem
profilaktycznym dla dzieci z rodzin o niskim statusie materialnym, z rodzin
dotknigtych alkoholizmem 1 zagrozonych patologia alkoholowa.

6) Organizacja i finansowanie szkolen ( zbiorowych 1 indywidualnych)
zmierzajacych do podnoszenia kompetencji 0osob pracujacych z dzie¢mi i
rodzinami, dotyczacych pomocy rodzinie dotknigtej patologia, przemoca
domowa, niewydolnych wychowawczo, a takze dotyczacych wspotpracy
stuzb 1 instytucji zajmujacych sig tymi problemami.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy poprzez:

1) Wspieranie i1 finansowanie szkolnych programow profilaktycznych ze
szczegdlnym naciskiem na zagospodarowanie czasu wolnego, prowadzenie
sportowych zaje¢ pozalekcyjnych.

2) Wspieranie soteckich programéw i przedsigwzig¢ profilaktycznych
promujacych trzezwy i bezpieczny sposob spedzania wolnego czasu w
szczegblnosci wspieranie dziatalno$ci $wietlic soleckich i dzialan
dlugofalowych majacych na celu zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i
mtodziezy.

3) Inspirowanie i wspieranie lokalnych imprez, kampanii edukacyjnych,
przedstawien teatralnych, konkurséw o tematyce przeciwdziatania
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uzaleznieniom, promujacych zdrowy styl zZycia organizowanych w sposob
interaktywny.

4) Organizacja i finansowanie szkolen specjalistycznych z zakresu prowadzenia
profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
przemocy w szkole dla 0sob pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza.

5) Organizacja 1 finansowanie zaje¢ szkoleniowych dla rodzicow majacych na
celu podniesienie kompetencji wychowawczych.

6) Udostepnianie mtodziezy szkolnej fachowej literatury 1 innych materiatow o
tematyce uzaleznien i przeciwdziatania im.

7) Dziatania edukacyjne na rzecz rodzicow, ktorych celem jest wspieranie
abstynencji dziecka, rozpoznawanie symptomow ztamania abstynencji,
wskazanie mozliwo$ci rozwiazania problemu.

8) Dzialania edukacyjne skierowane do sprzedawcow napojow alkoholowych w
szczegblnosci w zakresie nie sprzedawania alkoholu nieletnim.

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych.

Zapobieganie wykluczeniu spotecznemu poprzez wspieranie dzialalnoSci instytucji
i organizacji pozarzadowych w tym zakresie.

Prowadzenie systemu informacji i edukacji publicznej z zakresu problematyki
problemow alkoholowych, narkomanii i przemocy poprzez prowadzenie punktu
wypozyczania ksigzek i czasopism innym instytucjom i wszystkim osobom
zainteresowanym oraz stale wzbogacanie biblioteczki.

Stale monitorowanie Srodowiska lokalnego, sporzadzanie lokalnych diagnoz z
zakresu problematyki uzaleznien i przemocy.

Dzialalno$¢ kontrolng w zakresie obrotu napojami alkoholowymi
na terenie gminy.

Wspolpraca z innymi Komisjami Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,
stowarzyszeniami, organizacjami, instytucjami dzialajacymi na rzecz
rozwigzywania problemow alkoholowych i przemocy w rodzinie.

ROZDZIAL 11

Zasady finansowania programu

Finansowanie realizacji zadah niniejszego programu bedzie dokonywane z rocznych
optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, wnoszonych
przez prowadzace sprzedaz podmioty gospodarcze.

Zadania realizowane w ramach niniejszego Programu moga by¢ réwniez finansowane
z dotacji celowych Wojewody Pomorskiego, Panstwowej Agencji Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych oraz darowizn i innych wptywow od 0séb prawnych i
fizycznych.



3. Srodki finansowe o ktorych mowa w pkt 1 nie wykorzystane w biezacym roku
budzetowym sa przenoszone do wykorzystania w nastgpnym roku budzetowym na
realizacj¢ gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych.

4. Preliminarz wydatkow uzgodniony z Wojtem Gminy okresla szczegotowe wydatki i
stanowi zatacznik do Programu.

ROZDZIAL 111
Zasady wynagradzania cztonkow Gminnej Komisji Rozwiqzywania

Problemow Alkoholowych

1. Przewodniczacy i cztonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych otrzymuje 10% najnizszego wynagrodzenia miesi¢cznego za udziat w
kazdym posiedzeniu komisji.

2. Cztonkowie zespotéw roboczych Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych otrzymuja 10% najnizszego wynagrodzenia miesi¢cznego za udziat w
kazdym posiedzeniu.



PRELIMINARZ WYDATKOW GKRPA NA 2008 ROK

I. KOSZTY DZIAEAN MERYTORYCZNYCH 29.000
w tym:
1. Terapia i psychoterapia 10.000 z¢
w tym:
o Terapia 0sob uzaleznionych — prowadzqcy terapeutka U.Zajgc
2 godziny tygodniowo — 48 tyg. x 2 godz. x 38 7l = 3.650 1

e  Grupa wsparcia dla kobiet - prowadzqcy j.w.

1 godzina co 2 tygodnie — 25 tyg. x 1 godz. x 38 zt = 950 z1
e Konsultacje psychologiczne — psycholog L. Mostowska

Ix w miesiqcu 3 godz. x 260zl = 3120z
e Dojazdy na zajecia grupowe

190 7t m-nie x 12 m-cy = 2.280 71

2. Zespol interwencyjno — motywujgcy 2.500 7
e 6 posiedzen 1.000 z¢
e izha wytrzeiwien 1.000 z¢
e badania bieglych 500zt

3. Zajecia edukacyjno — profilaktyczne 10.500 z¢
wtym:
o programy profilaktyczne szkotl 4.500 =
3x1.500z
soleckie programy profilaktyczne 2.750 ¢
programy profilaktyczne Instytucji Kultury 1.000 z#
przeglad form teatralnych o tematyce profilaktycznej 1.250 7
wspomaganie profilaktyki czasu wolnego
milodziey i dorostych 1.000 z

4. Oboz profilaktyczny/ polkolonie 6.000 zt

II. KOSZTY FUNKCJONOWANIA PROGRAMU 8.000 ZL
w tym:

1. Posiedzenia robocze Komisji 3.400
2. Podroze stuibowe 400 7
3. Stkolenia i prelekcje 1.500
4. Obstuga biura (koszty materialne i niematerialne) 1.000 z¢

5. Materialy informacyjne ulotki, ksiqzki, czasopisma) 1.000 z¢

6. Telefon 700 zt



Ogdlem koszt programu : 37.000 z
W tym:

- koszty dziatan merytorycznych 29.000 z

- koszty funkcjonowania programu 8.000zl




