Zatacznik do uchwaly nr 91/XV /2015
Rady Gminy Trzebielino
z dnia 21 grudnia 201 5r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych Gminy
Trzebielino na rok 2016

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi zobowiazuje
gminy do corocznego uchwalania i realizowania Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na rok 2016 wynika z art.4' ustawy z dnia26 pazdziernika 1982r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi ( Dz.U. 2015.1286 j.t.),
stanowiacego, ze do zadan wilasnych gminy nalezy prowadzenie dzialan zwiazanych =z
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz tagodzenie skutkéw spotecznych
uzaleznienia.

Program charakteryzuje si¢ wieloplaszczyznowym podejsciem do  kwestii
przeciwdziatania i rozwigzywania problemow alkoholowych, a kierunki dzialan w nim
okreslone stanowig rozwinigcie i kontynuacje dziatan podejmowanych w latach poprzednich.

Celem glownym Programu jest zapobieganie powstawaniu nowych problemow
alkoholowych, zmniejszenie rozmiaréw i natezenia tych, ktore aktualnie wystepuja oraz
rozwijanie zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi.

Cele szczegotowe:

1. Zmniejszenie rozmiarow szkod zdrowotnych spowodowanych naduzywaniem
alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych.

2. Zmiana zachowan i postaw mieszkancow w sytuacjach zwigzanych z alkoholem,

3. Rozpowszechnianie dziatan profilaktycznych skierowanych do wszystkich grup

spotecznych ze szczegolnym uwzglednieniem dzieci 1 mlodziezy.

Zmniejszenie poczucia bezradnodci w poszukiwaniu pomocy.

Zwigkszenie skali dzialalnosci informacyjne;j.

Zmniejszenie rozmiar6w nietrzezwosci wsrod uczestnikow ruchu drogowego,

S

Promowanie wlasciwych postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkotykowych.
8. Przeciwdzialanie wszelkim naruszeniom prawa zwiazanych ze sprzedaza napojow

alkoholowych.



Rozdzial I
Zadania programowe i sposoby ich realizacji

I. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu.

1. Udzielanie wsparcia edukacyjnego, emocjonalnego, prawnego dla 0séb z problemem
alkoholowym w szczegodlnosci poprzez:

» prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla osob uzaleznionych i ich rodzin

» przyjmowanie zgloszen o przypadkach naduzywania alkoholu, motywowanie i
informowanie o mozliwosciach podjecia leczenia,

» rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia i
informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,

» inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy w rodzinie,

» wskazywanie i udostgpnianie informacji na temat dostepnych miejsc pomocy i
kompetencji poszczegdlnych sluzb i instytucji z terenu gminy, powiatu i
wojewodztwa,

2. Motywowanie 0s6b uzaleznionych i wspoluzaleznionych do podjecia terapii odwykowej
w szczegolnosci poprzez:

» Motywowanie do podjecia leczenia odwykowego , w tym rozmowy motywujace w
ramach zespolu orzekajaco-motywujacego

» kierowanie na leczenie odwykowe 0s6b uzaleznionych,

» ponoszenie kosztow badania przez lekarzy bieglych w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu.

3. Udzielanie wsparcia osobom z problemem alkoholowym i po zakonczonej terapii
odwykowej, w tym w szczegblnoscei:

» wspieranie dzialan grupy samopomocowej poprzez koordynacje jej dzialan oraz
realizacje programu zwigkszajacego dostep do pomocy terapeutycznej pn. ,,Pomoc
terapeutyczna dla oséb z problemem alkoholowym” poprzez wspieranie
uczestnictwa w terapii osob skierowanych przez Gminny Osrodek Pomocy
Spoteczne] w Trzebielinie poprzez dofinansowanie kosztow dojazdu ,

» dokonywanie zwrotu kosztow uczestnictwa w terapii w ramach realizowanego
programu,

finansowanie wynagrodzenia terapeuty ds. uzaleznien

prowadzenie poradnictwa psychologicznego dla 0sob uzaleznionych i finasowanie
wynagrodzenia psychologa zatrudnionego w punkcie konsultacyjnym;

» wspolpraca ze Stupskim Osrodkiem Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych



4. Dziatalno$¢ informacyjng skierowang do spotecznosci lokalnej mozliwosci  korzystania z
pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu
» organizacja prelekcji 1 szkolen tematycznych

>

zakup materiatow edukacyjnych

I1. Udzielanie rodzinom, w ktérych wyst¢puja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.
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. Udzielanie pomocy osobom z problemem alkoholowym i uzaleznionym od alkoholu

oraz cztonkom ich rodzin szczegdlnie poprzez przeprowadzanie rozmow, wywiadow
$rodowiskowych, kierowanie tych 0s6b do
punktu konsultacyjnego, grup wsparcia typu AA, AlAnon, DDA , wspoélpraca z
poradnig i placowkami lecznictwa odwykowego.

Prowadzenie  poradnictwa  psychologicznego i  socjalnego dla  osob
wspoluzaleznionych i dotknietych przemocg uzaleznionych 1 finasowanie
wynagrodzenia  psychologa zatrudnionego w punkcie konsultacyjnym oraz
kierowanie do specjalistycznych punktow pomocy;

. Dofinansowanie do obozow socjoterapeutycznych i aktywnych form wypoczynku

letniego i zimowego dla dzieci i mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych (koszty dowozu,
koszty pobytu) ze szczegdélnym wskazaniem na formy =z programem
socjoterapeutycznym , ktére powinny by¢ integralnym elementem i uzupetnieniem
calorocznej pracy z dzie¢mi. dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

Finansowanie $rodowiskowych programow pomocy w rodzinie, w tym
zwigkszajacych kompetencje wychowawcze rodzicow.

Zwiekszenie kompetencji stuzb w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie ,
poprzez organizacje szkolen dotyczacych kompetencji stuzb, procedur,
podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia przemocy w rodzinie.

Doskonalenie i1 wspieranie funkcjonowania Zespolu Interdyscyplinamego ds.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Wipieranie dziatalnosci swietlic gminnych, w szczegdlnosei poprzez:

a) doposazenie $wietlic w pomoce i sprzety niezbedne do organizacji i prowadzenia

zajec,

b) realizacje zajec i programoéw socjoterapeutycznych lub opiekunczo -wychowawczych

8.

edukacyjnych,

Zwickszenie wiedzy spoleczenstwa na temat przemocy w rodzinie, mozliwosci

przeciwdzialania temu zjawisku oraz sposobow reagowania i uzyskania pomocy w
szczegdlnosei poprzez:

>

>

prowadzenie lokalnych kampanii informacyjnych, akcji edukacyjnych na temat
zjawiska przemocy w rodzinie;

opracowywanie, realizacja i finansowanie programow profilaktyki przemocy,

upowszechnianie materialéw informacyjno-edukacyjnych dla mieszkancéw gminy na
temat oferty pomocy dla czlonkéw rodzin z problemem alkoholowym 1 przemocy;



» zakup pozycji zawierajacych m.in. przepisy prawne celem ich stosowania przy
udzielaniu pomocy prawnej oraz realizacji programu profilaktyki uzaleznien

III. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w
szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy.

1.Wspieranie 1 finansowanie szkolnych programéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy.
2. Wspieranie srodowiskowych programoéw i przedsigwzie¢ profilaktycznych skierowanych
do dzieci 1 mlodziezy ze szczegdlnym uwzglednieniem:

> programow realizowanych przez $wietlice gminne w okresie ferii zimowych lub
letnich.

» Preferowane bedg programy profilaktyczne rozwojowe ( np. plastyczne, teatralne,
muzyczne, taneczne, sportowe) realizowane w sposob ciagly ztozone na druku
rekomendowanym przez GKRPA.. Programy te powinny opieraé si¢ na pisemnych
konspektach do poszczegodlnych zajg¢ zaplanowanych do realizacji. Nie planuje sie
dofinansowywania programdéw okolicznosciowych tj. np. festyn z okazji Dnia
Dziecka.

» Termin przyjmowania wnioskéw na realizacj¢ programu ustala sie na dzien
31.10.2016r.

3. Wspieranie dzialalnosci $wietlic 1 dzialan dlugofalowych majacych na celu
zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mlodziezy, ze szczegdlnym uwzglednieniem zasad
wprowadzonych w pkt.2.

4. Finansowanie spotkan i warsztatow profilaktycznych dotyczacych umieje¢tnosci dobrego
funkcjonowania w rodzinie i spoleczenstwie dla dorostych mieszkancow.

5. Przeprowadzenie i sfinansowanie programu profilaktycznego informacyjno-edukacyjnego
z zakresu alkoholizmu, przemocy, agresji, stosowania $rodkéw zastepczych ( dopalacze),
promowania zdrowego stylu zycia oraz dobrego funkcjonowania w srodowisku .

pn. ., XIII Przeglad Szkolnych Teatréw Profilaktycznych”

6. Edukacja publiczna w zakresie problematyki alkoholowe;:

» Udzial w ogélnopolskich kampaniach,

» inspirowanie i wspieranie lokalnych imprez, kampanii edukacyjnych, przedstawien
teatralnych, konkurséw o tematyce przeciwdzialania uzaleznieniom, promujgcych
zdrowy styl zycia organizowanych w sposob interaktywny.

» Prowadzenie systemu informacji i edukacji publicznej z zakresu problematyki
problemow alkoholowych, narkomanii 1 przemocy poprzez prowadzenie punktu
wypozyczania ksigzek 1 czasopism innym instytucjom i wszystkim osobom
zainteresowanym oraz stale wzbogacanie biblioteczki Komisji..

7. Dziatania na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci na drogach, w szczego6lnosci poprzez:

» Uczestnictwo w kampaniach spotecznych

» Rozpowszechnianie materialow edukacyjnych w tym zakresie.

8. Przeciwdzialanie nietrzezwosci w miejscach publicznych, w szczegdlnosci poprzez:

» Dzialania edukacyjne skierowane do sprzedawcéw napojow alkoholowych

» Wspolpraca z organizacjami spotecznym w celu promowania profilaktyki uzaleznien i
zdrowego trybu zycia.

9.Dzialania na rzecz ograniczenia populacji 0s6b pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie w
szczegolnoscei poprzez:
» Kampanie informacyjno-edukacyjne
» Organizacja i finansowanie szkolefi specjalistycznych z zakresu prowadzenia
profilaktyki uzaleznien i przeciwdzialania przemocy w rodzinie.



10. Dzialania edukacyjne na rzecz rodzicow, ktérych celem jest wspierania abstynencji
dziecka, rozpoznawanie symptomow zlamania abstynencji. wskazanie mozliwosci
rozwigzania problemu.

11. Podnoszenie kwalifikacji czionkow gminnej komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych poprzez udzial w konferencjach, szkoleniach, warsztatach oraz zwigzane z tym
koszty dojazdu

12. Wspolpraca z innymi Komisjami Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
stowarzyszeniami, organizacjami, instytucjami dzialajagcymi na rzecz rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i przemocy w rodzinie.

IV. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13[1]
i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

1. Podejmowanie przez GKRPA dziatann kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do
podmiotéw handlujgcych alkoholem.

2. Podejmowanie interwencji w stosunku do osoéb prawnych i fizycznych lamiacych
zakaz sprzedazy alkoholu osobom nieletnim.

3. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych

V. Zasady finansowania programu

1. Finansowanie realizacji zadan niniejszego programu bedzie dokonywane z rocznych 1
jednorazowych optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
wnoszonych przez prowadzace sprzedaz podmioty gospodarcze. W roku 2016 na realizacje
programu przeznacza si¢ 39.150 zl.

2. Zadania realizowane w ramach niniejszego Programu mogg by¢ rowniez finansowane z dotacji
celowych Wojewody Pomorskiego, Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz darowizn i innych wplywow od oséb prawnych i fizycznych.

3. Srodki finansowe o ktérych mowa w pkt 1 nie wykorzystane w biezacym roku budzetowym
sa przenoszone do wykorzystania w nastepnym roku budzetowym na realizacje¢ gminnego
programu profilaktyki i rozwiazywania problemoéw alkoholowych.

4. Preliminarz wydatkow uzgodniony z Wéjtem Gminy okresla szczegétowe wydatki programu,
w poszczegdlnych zadaniach mozliwe jest dokonywanie przesunigé¢ jednak w zadan ramach
zatwierdzonego programu..

VI. Dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

1.Program jest realizowany przez Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w
Trzebielinie.

2.Posiedzenia komisji odbywajq si¢ nie rzadziej ni; co 3 miesigce po godzinach pracy
GOPS.

3. Zadania Komisji:

1. Prowadzenie postepowan poprzez przyjecie zgloszenia o przypadku naduzywania
alkoholu z jednoczesnmym wystgpieniem przestanek okreslonych w art.24 ustawy 1.
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rozklad zycia rodzinnego, demoralizacja maloletnich, systematyczne zaklocanie spokoju
i porzqdku publicznego. W ramach Komisji funkcjonuje zespol orzekajgco-motywujgcy
skladajqcy si¢ z nie wigcej niz 3 0s6b, do ktorego zadan nalezy:
wzywanie na rozmowg¢ 0sob, co do kiorych wplynelo zgloszenie o koniecznosci
podjecia leczenia odwykowego;
kierowanie w/w o0sob na badanie przez bieglych (psychologa i psychiatry) w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazanie zakladu
leczniczego;
ustalanie dalszego toku postgpowania ze zgloszonym;
przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sgdowym,
wystegpowanie z wnioskiem do sqdu rejonowego o zastosowanie obowiqzku leczenia.

Wspolpraca z podmiotami realizujgcymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych.

Inicjowanie dzialan na rzecz kreowania wlasciwych postaw wobec uzaleznien.
Wydawanie opinii w sprawach zgodnosci lokalizacji i iloSci punktow sprzedazy napojow
alkoholowych z uchwatqg Rady Gminy.

Kontrolowanie przestrzegania zasad i warunkdéw korzystania z zezwolen, zgodnie z
art. 18 ust.8 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialania alkoholizmowi.

III. Zasady wynagradzania czlonkow komisji

Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych otrzymujg
wynagrodzenie za udzial w pracach komisji wynoszqce za jedno posiedzenie/kontrole
punktow sprzedazy napojow alkoholowych w wysokosci 10% najnizszego
wynagrodzenia miesigcznego.

Czlonkowie zespolu orzekajgco-motywujgcego  Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych otrzymujg za udzial w  kazdym posiedzeniu 10%
najnizszego wynagrodzenia miesigcznego.

Komisja przeprowadza kontrole przestrzegania zasad i warunkow sprzedazy napojow
alkoholowych w sklepach i punktach gastronomicznych. Za jednorazowy udzial
czlonka komisji w kontroli co najmniej 5 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
przeprowadzonej w jednym dniu przystuguje wynagrodzenie jak za posiedzenie
komisji.

Wynagrodzenie okreslone w pkt. 1-3 wyplacane bedzie kazdorazowo na podstawie
sporzgdzonej listy wyplat.



PRELIMINARZ WYDATKOW GKRPA NA 2016 ROK

1. KOSZTY DZIAYAN MERYTORYCZNYCH

w tym:
o Zatrudnienie i wynagrodzenie terapeutki U.Zajgc
2 godziny tygodniowo — 42 tyg. x 2 godz. x 65 71 = 5.460 z1
e Poradnictwo psychologiczne — wynagrodzenie psychologa
1 x w miesigcu 2 godz. x 85zkx 12 m-cy = 2.040 7

o wspieranie dzialan grupy samopomocowej
wPomoc terapeutyczna dla oséb z problemem alkoholowym”
poprzez wspieranie uczestnictwa w terapii osob skierowanych
przez Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Trzebielinie

poprzez dofinansowanie kosztow dojazdu 1.500 71
o Spotkania Zespotu interwencyjno — motywujgcego
4posiedzenia 2.220 74
o Koszty konsultacji/uczestnictwa w Osrodku
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych 2.500
e Koszty badania bieglych 500z
e programy profilaktyczne szkol 4.500
3x1.500
o Srodowiskowe programy profilaktyczne solectw i stowarzyszen 3.000 z¢
e programy profilaktyczne Instytucji Kultury
wspomaganie dzialalnosci swietlic 1.000 z¢
® Ralizacja programu pn.” XII przeglgd form
teatralnych o tematyce profilaktycznej ,, 3.000 zt
e FEdukacja publiczna i udzial w
kampaniach spolecznych 57574
e Oboz profilaktyczny/ potkolonie 5.500 z#
e Stkolenia i prelekcje 1.000 z#

e Podnoszenie kwalifikacji czlonkéw gminnej komisji
Rozwiqzywaniaproblemow alkoholowych poprzez udziat
w konferencjach,szkoleniach,warsztatach oraz zwigzane
z tym koszty dojazdu 1000zt
e Materialy informacyjne , w tym prenumerata czasopism 330 z1

II. KOSZTY FUNKCJONOWANIA PROGRAMU 5.025 ZL
w tym:

1. Wynagrodzenia czlonkow Komisji 4 625zt
4. Obstuga Punktu Konsultacyjnego

(koszty materialne i niematerialne 400 z1

Ogolem koszt programu : 39150z

W tym:
- koszty dzialan merytorycznych 341257
- koszty funkcjonowania programu 5025z






