Zatacznik do uchwaly nr 92/XV/20
Rady Gminy Trzebielino
z dnia 21 grudnia 2015r.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy
Trzebielino na lata 2016-2020.

I. WSTEP

Narkomania to jeden z najbardziej bulwersujacych opini¢ publiczna problemow
spotecznych. Obcos¢ kulturowa zjawiska, czgsto dramatyczne konsekwencje brania
narkotykow, zagrozenie dzieci i mlodziezy - to, jak sie wydaje, glowne przyczyny
reakcji spolecznych, w ktorych dominujg lgk i odrzucenie. Jednoczesnie, mimo wielu
wysitkow w zakresie edukacji publicznej, stan wiedzy w spoleczenstwie na temat
narkotykow i narkomanii pozostawia wiele do zyczenia. Wprawdzie wigkszos¢ ludzi
postrzega narkomanie w kategoriach choroby, to nadal w swiadomosci spolecznej
pokutuje wiele mitow i uprzedzen. Problem narkomanii ma charakter
interdyscyplinarny. Znajduje si¢ on w sferze zainteresowania réznych stuzb, takich jak
lecznictwo, o$wiata, pomoc spoleczna, organy $cigania i wymiaru sprawiedliwosci,
shuzby celne, mass media. Kazda z nich styka si¢ z tym zjawiskiem od innej strony.
Stad tez zapewne wiele roznych sposobéw rozumienia pojecia narkomania. Dla
jednych narkoman to ktos uzalezniony od narkotykéw, dla innych to osoba, ktora
czasami uzywa narkotykow, dla jeszcze innych ktos, kto obraca si¢ w kregach
subkultury towarzyszgcej narkotykom. Sposrod réznych punktéw widzenia, z jakich
patrze¢ mozna na to zjawisko, wybraliSmy perspektywe zdrowia publicznego i
traktujmy narkomanie jako problem zdrowotny, silnie uwikiany w kontekst spoleczny.

II. PODSTAWY PRAWNE:

Podstawa prawng stworzenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii jest
ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii z péZniejszymi
zmianami

III. CELE PROGRAMU:

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii  okresla zadania zwiazane z
profilaktyka i przeciwdzialaniem narkomanii na terenie Gminy Trzebielino i stanowi
czes¢ gminnej strategii rozwigzywania probleméw spotecznych.

Celem gléwnym Programu jest podniesienie $wiadomos$ci spotecznej poprzez
prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej, informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci,
mlodziezy, nauczycieli, pedagogéw i rodzicow. Promowanie zdrowego stylu zycia
prowadzacego do ograniczenia uzywania narkotykow oraz zwigzanych z tym
problemow.



Cele szczegdtowe programu:

o Zwigkszenie ilosci szkolen dla nauczycieli, pedagogéw, pracownikow
socjalnych, funkcjonariuszy policji i strazy gminnej, stuzby zdrowia, czlonkéw
GKRPA, radnych na temat szkodliwosci i zagrozen zwigzanych z
przyjmowaniem srodkow psychoaktywnych przez milodziez oraz sposobow
postgpowania w stosunku do os6b uzaleznionych.

e Organizacja szkolen dla rodzicow uswiadamiajacych szkodliwosé
przyjmowania sSrodkow psychoaktywnych przez dzieci i mlodziez oraz
Sposoby rozpoznawania problemu.

e Zwigkszenie mozliwosci uzyskania informacji o dostepnych na terenie gminy i
poza nia instytucjach udzielajagcych pomocy w zakresie narkomanii osobom
uzaleznionym i ich rodzinom.

e Wspolpraca z instytucjami i organizacjami zajmujacymi sie¢ przeciwdziataniem
narkomanii.

e Zwigkszenie dostgpnosci do alternatywnych form spedzania czasu wolnego
dzieci i mlodziezy.

e Monitorowanie problemu narkotykowego na terenie gminy Trzebielino.

IV. DZIALANIA PLANOWANE NA LATA 2016-2020:

1.Zwig¢kszenie dost¢pnoSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i os6b zagrozonych uzaleznieniem :

1.1 Udzielanie informacji i porad w zakresie mozliwosci uzyskania specjalistycznej
pomocy osobom uzaleznionym oraz osobom zagrozonym narkomania w Punkcie
Konsultacyjnym- Punkcie Pomocy Rodzinie oraz Osrodku Pomocy Spotecznej. porad
i konsultacji dla oséb uzaleznionych i eksperymentujgcych z narkotykami oraz
prowadzenie dzialan motywujacych do podjegcia terapii i ograniczenia szkdéd w
zwigzku z uzywaniem narkotykow.

1.2. Wspomaganie funkcjonowania $wietlic w zakresie przeciwdziatania narkomanii
poprzez realizacj¢ w ramach zaje¢ $wietlicowych programow profilaktycznych dla
dzieci 1 mlodziezy oraz poprzez rozwdj zainteresowan.

1.3 Kierowanie do specjalistycznych punktéw pomocy.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy
psychospolecznej i prawnej obejmowac bedzie:

2.1. Prowadzenie bezplatnego Punktu Konsultacyjnego dla osob uzaleznionych i
zagrozonym uzaleznieniem oraz ich rodzinom.

2.2. Udzielanie bezptatnych konsultacji prawnych, pomocy psychologicznej,
poradnictwa osobom zainteresowanym.



3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania problemoéw narkomanii, w szczegélnoSci dla dzieci i
mlodziezy, w tym prowadzenie zaj¢é¢ sportowo rekreacyjnych dla uczniéw , a
takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo wychowawczych i socjoterapeutycznych obejmowa¢é
bedzie:

3.1. Organizowanie w miar¢ mozliwosci w szkotach i §wietlicach na terenie gminy
programow profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy i ich rodzicow.

3.2. Prowadzenie konkursow wiedzy o zdrowiu wsérdd dzieci 1 mlodziezy.

3.3. Organizowanie gminnego przegladu teatralnego o tematyce zapobiegania
uzaleznieniom w tym, narkomanii.

3.4. Udzial w lokalnych i ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych zwigzanych z
profilaktyka narkomanii i rozwigzywaniem probleméw spolecznych zwigzanych z
uzaleznieniami.

3.5. Upowszechnianie materiatow edukacyjnych o tematyce antynarkotykowe;j.

3.6. Wspolorganizowanie szkolefi w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii
dla poszczegdlnych grup zawodowych 7z terenu gminy: pracownikéw oswiaty,
pomocy spotecznej, policji, strazy gminnej, administracji samorzadowej, stuzby
zdrowia i innych .

3.8. Promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykow i innych uzywek oraz
roznych form aktywnego spgdzania czasu wolnego.

3.9. Promowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego rowniez poprzez
organizowanie imprez sportowych i rekreacyjnych dla dzieci, mlodziezy i1 dorostych
w ramach dziatan profilaktycznych.

4. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,
shuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii obejmowa¢ bedzie:

4.1. Wspolpraca z instytucjami i stowarzyszeniami kulturalnymi, sportowymi i
oswiatowymi w zakresie zagospodarowania czasu wolnego dzieci 1 mlodziezy oraz
udzielanie im wsparcia dla stworzenia wilasciwych warunkéw sprzetowych do
prowadzenia tej dziatalnosci.

4.2. Wspolpraca z Policja w celu prowadzenia wspolnych dzialan profilaktycznych
wynikajacych z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

4.3. Nawiazanie wspolpracy ze stluzba zdrowia — pomoc merytoryczna dla lekarzy
rodzinnych oraz dostarczanie materialdw na temat istoty uzaleznienia od narkotykow.



S. Pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom os6b dotknietym ubdéstwem
i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym oséb z
wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego obejmowa¢ bedzie:

5.1 Udzielanie wsparcia socjalnego  osobom uzaleznionym i rodzinom oséb
uzaleznionych dotknietych ubostwem i wykluczeniem spolecznym przez Osrodek
Pomocy Spotecznej

V. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Program jest realizowany przez Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w
Trzebielinie.

2. Zrédlem finansowania Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii jest
budzet Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy
Trzebielino a wysokos¢ srodkéw jest corocznie ustalana w uchwale budzetowej



