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I. Wstep

Jedng z najwazniejszych cech charakteryzujgcych rozwoj wspdlnot lokalnych jest
systematyczny wzrost naktadow na ,inwestowanie w czlowieka”, - w jego wiedzg,
umiejetnosci, kulturg 1 zdrowie. Inwestycje tego typu przynosza efekty dopiero w dtuzszym
czasie, lecz ich zaniechanie znacznie szybciej przynosi skutki negatywne, co w sumie

kosztuje spoteczenstwo duzo wiece;.

Sport ma przemozny wptyw na rozwdj mtodego cztowieka. W kazdej dziedzinie zycia,
jak 1 w ksztaltowaniu si¢ osobowosci jednostki sport zostawia po sobie $lad. Ma on
decydujace znaczenie na proces rozwoju charakteru cztowieka. Uczy wielu zachowan, ktére

powinny towarzyszy¢ ludziom podczas niezliczonej ilo$ci sytuacji codziennych.

Uprawianie sportu uczy nas jak rywalizowa¢ z innymi osobami, jak nalezy
postepowac zgodnie z zasadami uczciwego wspotuczestnictwa w zawodach sportowych. Ma
to znaczacy wplyw na ukierunkowanie miodej jednostki na podazanie za zasadami fair-play.
Jest to szansa na nauczenie si¢ uczciwosci w zyciu codziennym. Idee wyniesione z
trenowania jakiej§ konkurencji czg¢sto znajduja swoje odpowiednie miejsce wsrod
codziennych okolicznosci. Uczciwos$¢ jest pigkna zaleta, jednak wiele osob zapomina o jej

znaczeniu. Dlatego sport moze nauczy¢ nas jak powinno si¢ by¢ prawym.

W rywalizacji sportowej trzeba si¢ cieszy¢ ze zwycigstw, ale zarazem trzeba pogodzi¢

si¢ z porazkami. W zyciu codziennym nie zawsze wygrywamy.

Mtodzi ludzie dzigki uczestnictwie w zajeciach ruchowych poznaja te zasady, dzieki

czemu w dorostym zyciu tatwiej jest im je wykorzystac.

O wiele dojrzalej przyjmujg porazki i przeciwnosci losu, niz osoby pozbawione tej idei

sportowe;.



W Polsce, podobnie jak w innych krajach wspdlnot europejskich - kultura fizyczna jest
trwalym elementem polityki panstwa. (art. 68 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej wtadze
publiczne s3 zobowigzane do popierania rozwoju kultury fizycznej zwlaszcza wérdd dzieci i
mlodziezy. Ustawa z dnia 18 stycznia 1996r. o kulturze fizycznej okreslita, Ze obowigzkiem
organéw administracji rzadowej i samorzadu terytorialnego w zakresie kultury fizycznej i
rekreacji ruchowej jest tworzenie warunkow prawno — organizacyjnych i ekonomicznych dla

rozwoju tych dziedzin.)

Stad tez administracja panstwowa a przede wszystkim wladze samorzadowe

wszystkich szczebli sg odpowiedzialne za jej stan oraz rozwoj wszystkich jej dziedzin.

Sport winien przynosi¢ cztowiekowi sprawnos¢, rado$¢ i zdrowie oraz by¢ okazja do
rozwijania cennych cech osobowosci. Poniewaz powszechnie akceptowany system wartosci
w wielu rodzajach sportu ulegal licznym wypaczeniom, istnieje naszym zdaniem potrzeba
przywrocenia tych warto$ci, ktore stanowig o spotecznym znaczeniu sportu a ktére powinny
przyswieca¢ cztowiekowi w dziataniu praktycznym.

Nalezy propagowa¢ ide¢ usportowienia dzieci 1 mlodziezy, ze szczegdlnym
uwzglednieniem dzieci i mlodziezy trudnej i zagrozonej wykluczeniem spotecznym. W tym
aspekcie wazne jest wspotdzialanie ze wszystkimi osobami 1 instytucjami ktore, na co dzien
pracujg z dzie¢mi i mtodzieza z dysfunkcjami spotecznymi.

Na bazie rozbudowywania takich postaw spodziewamy si¢ skutecznego postepu w
rozwoju sprawnosci fizycznej dzieci i mtodziezy, sprawno$¢ niesie zdrowie, a zdrowie
rados¢.

Jest to, jak si¢ wydaje metoda przeciwstawiania si¢ negatywnym spotecznie skutkom
specjalizacji w sporcie, ktore z pobudek nie zawsze czystych faworyzuja niektorzy trenerzy
jak rowniez rodzice.

Sport jest waznym elementem strategii dziatania samorzadu gminy Trzebielino na
rzecz jej rozwoju, gdyz wplywa on na jako$¢ zycia mieszkancow, przyczynia si¢ do
ksztattowania zdrowego spoleczefistwa aktywnie uczestniczacego w zZyciu regionu,

zaangazowanego Ww rozwigzywanie codziennych problemow, a przede wszystkim



spoteczenstwa wolnego od uzaleznien i patologii. Zdrowe spoteczefistwo buduje pozytywny

wizerunek gminy.

II. Uwarunkowania propagowania sportu w gminie

Trzebielino

Gmina Trzebielino potozona jest w zachodniej czesci wojewodztwa pomorskiego i
péinocnej czgéci powiatu bytowskiego. Jednocze$nie gmina zlokalizowana jest centralnie w
stosunku do potozonych w bezpos$rednim sgsiedztwie miast : Kepice, Miastko, Stupsk i

Bytow.

Gmina Trzebielino s3siaduje z 5 gminami :
-od po6tnocy — z gminami Kobylnica i Dgbnica Kaszubska
-od wschodu — z gming Kotczygltowy
od potudnia — z gming miejsko-wiejska Miastko

-od zachodu — z gming miejsko-wiejska Kepice

Gmina Trzebielino potoZona jest w wojewodztwie pomorskim, powiat bytowski, przy
drodze krajowej Poznah — Stupsk, 50 km od Battyku.

Gmina lezy w otulinie Parku Krajobrazowego ,,Dolina Stupi”, jej obszar to ponad 225
km?.

W obszarze gminy dominujg lasy, ktore zajmujg 62% powierzchni i to wtasnie one
stanowig najwiekszy jej kapital. Bogate w owoce runa lesnego przyciagaja grzybiarzy. W
wiekszoSci s to lasy sosnowo-bukowe, ktore kryjg w sobie szereg osobliwoSci
przyrodniczych m.in. rzadkie i chronione gatunki ro$lin i zwierzat.

Przez tereny gminy przebiega jedna z najwigkszych rzek Pomorza—Wieprza oraz inne
mniejsze: Pokrzywna, Bystrzenica, Bozanka. Le$ny odcinek Wieprzy, na potudnie od
Broczyny, stanowi obszar legowy ptakéw, gatunkowo zwigzanych z rzekami o bystrym
pradzie tj. pliszka gorska, zimorodek, gagot, tracz, nuroges. Sposrod ssakow chronionych
wystepuje tu wydra 1 bobr. W okolicach wsi Zielin znajduje si¢ cenny przyrodniczo rezerwat

— Torfowisko Zielin Miastecki, skupiajacy rzadkie gatunki roslin tj. rosiczka okraglolistna,



welnianka, grazel zotty, grzybien bialy oraz ptakdéw: zuraw, myszotéw, kania ruda oraz orzet
bielik.

Do ciekawostek przyrodniczo-historycznych nalezg pozostaloSci osady neolitycznej
oraz cmentarzyska kurhanowe. Na terenie gminy znajdujg si¢ tez liczne zabytki wpisane do

rejestru zabytkow.

Jednostki samorzadu terytorialnego w mysl przepisow ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o
samorzadzie gminnym (tj. Dz.U. z 1996r. Nr 13, poz. 74 z p6zn. zm.) realizuja zadania w
zakresie kultury fizycznej jako zadania wlasne, przeznaczajac na ten cel czgs¢ dochoddéw
wlasnych. Moga by¢ one wykonywane poprzez wilasne jednostki organizacyjne (osrodki
sportu 1 rekreacji, szkoty) lub powierzane do realizacji innym podmiotom (stowarzyszeniom
kultury fizycznej).

Samorzad Gminy Trzebielino uznaje, ze stowarzyszenia sportowe, uczniowskie kluby
sportowe utworzone na terenie gminy, a takze szkoly w ktorych organizuje si¢ wiele zajec

pozalekcyjnych najlepiej znajg potrzeby srodowiska, w ktorym dziataja.

Gmina Trzebielino wspiera finansowo i1 organizacyjnie te instytucje w ich codziennej
pracy. Aktualnie mieszkancy naszej gminy, mogg rozwija¢ i podnosi¢ swoje umiejetnosci

sportowe w:

* stowarzyszeniach sportowych
- GKS ,,DIAMENT” Trzebielino
- UKS ,,Gladiator” przy Gimnazjum w Starkowie

* pozalekcyjnych zajeciach organizowanych przy szkolach



III. Rozwoj poszczegolnych dyscyplin sportowych w

gminie Trzebielino

Sportowe zajecia pozalekcyjne w gminie Trzebielino cieszg si¢ duzym
zainteresowaniem wsrdod dzieci miodziezy, a takze wsérod dorostych mieszkancéw naszej
gminy, ktdrzy biorg w nich aktywny udziat. Coraz cze$ciej pojawiajg sie¢ wiec glosy, aby
zwigkszy¢ liczby godzin tych zaje¢ oraz wzbogaci¢ je o nowe dyscypliny sportowe zgodnie z
zainteresowaniami uczniéw. Trudno$ci ekonomiczne oraz klopoty lokalowe sprawiaja, ze
liczba zaj¢¢ pozalekcyjnych jest ograniczona. Sytuacja ta mobilizuje samorzad do pracy nad
stworzeniem warunkow 1 mozliwosci dzieciom 1 mlodziezy wiejskiej do rozwijania
zainteresowan sportowych poprzez stworzenie atrakcyjnej oferty, ktora bedzie uwzgledniata
zainteresowania potencjalnych uczestnikow. Na dzien dzisiejszy w zajeciach sportowych
prowadzonych w szkotach podstawowych i gimnazjum oraz zajeciach organizowanych w
ramach dziatalno$ci Uczniowskiego Klubu Sportowego oraz GKS ,,DIAMENT” uczestniczy
duza grupa dzieci i mtodziezy. Aktywizacja sportowa odbywa si¢ poprzez doskonalenie
umiejetnosci w nastepujacych dyscyplinach sportowych:

- pitka nozna

- pitka koszykowa

- gimnastyka artystyczna
- tenis stotowy

Trudna sytuacja, jaka panuje w $rodowisku wiejskim, gdzie brak hal sportowych i
boisk oraz ich zty stan, ktory wymaga ciaglej modernizacji, wptywa niekorzystnie na
upowszechnianie sportu na wsi. Wyklucza to takze mozliwo$¢ organizacji imprez
sportowych.

Chcac pokaza¢ i udowodni¢, ze sport jest waznym elementem strategii dzialania
samorzadu gminy Trzebielino, wybudowano tzw. Centrum Sportowo-Rekreacyjne. Pienigdze
na realizacj¢ zadania pozyskano z Sektorowego Programu Operacyjnego ,,Restrukturyzacja i
modernizacja sektora zywno$ciowego oraz rozwdj obszarow wiejskich 2004-2006 w zakresie
dziatania ,,Odnowa wsi oraz zachowanie i ochrona dziedzictwa kulturowego™.

Dzi$§ Gmina Trzebielino szczyci si¢ picknym boiskiem i nowoczesnym zapleczem

sportowym. w ktorym znajduja si¢ szatnie dla gosci, gospodarzy i sedziow z zapleczem



sanitarnym, ustep ogdlnodostgpny, magazynek pomieszczenia klubu i trenera oraz sala ze
swoim zapleczem. Powierzchnia uzytkowa: 289,95 m2, powierzchnia zabudowy: 328,39 m2.
Dzigki Centrum Sportowo-Rekreacyjnemu w gminie Trzebielino, sport nabiera
nowego wymiaru.
Stworzona zostata mozliwo$¢ do rozwoju gier zespotowych i rozgrywek ligowych.
Aby nalezycie wykorzysta¢ obiekt, samorzad wraz ze Stowarzyszeniem Sportowym
»DIAMENT” Trzebielino stara si¢ pozyskiwac pienigdze na doposazenie zaplecza, a takze na

organizacj¢ imprez sportowych.



IV. Wybrane problemy zwigqzane z aktualng

Sytuacja sportu w gminie Trzebielino

* Konieczne jest dostosowanie szkolnego programu wychowania fizycznego do standardow
europejskich wspolczesnie obowigzujacych w krajach cywilizowanych, ktore wyrazaja
si¢ konieczno$cig zapewnienia kazdemu dziecku codziennej, minimum jednogodzinnej
aktywnosci fizycznej. Stworzenie bazy niezbednej do jej przeprowadzenia jest wspdlnym
obowigzkiem rodzicow administracji szkolnej jak i samorzadowej. Stan bazy sportowe;j

Gminy Trzebielino na dzien dzisiejszy nie umozliwia realizacji tego zadania.

* Postulowane przez Ministerstwo Edukacji Narodowej kierunki zmian organizacyjnych i
programowych wyrazajace si¢ poprzez tzw. minimum programowe uzupetnione o zajecia
dodatkowe wybierane przez ucznidw jest dziataniem korzystnym, pozostawiajacym
mozliwo$¢ rozwijania indywidualnych zainteresowan ucznia w tym ksztattowanie
trwatych nawykéw aktywnosci fizycznej — tzw. ,,sporty catego zycia”. Sg jednak trudne

do wdrozenia z uwagi na trudnosci natury finansowe;.

. Ocena szkolna z wychowania fizycznego (szczegoélnie w szkotach podstawowych)
powinna by¢ wyrazem nie poziomu sprawnosci, ale systematycznej pracy ucznia w
zakresie sprawnos$ci, rozwoju jego wiedzy z tego przedmiotu, rozwoju nawykow
zdrowotno —higienicznych, umiejetnosci samooceny swego zdrowia i sprawnosci, a wiec

musi uwzgledniaé efekty procesu edukacyjnego, a nie wrodzong sprawnos¢.

» Kazde dziecko zainteresowane rozwojem sportowym powinno mie¢ zagwarantowang
mozliwos¢ realizacji swoich oczekiwan w tym zakresie. Coraz cz¢$ciej spotykamy si¢ z

postulatem przywrdcenia tzw. SKS-6w ptatnych dla nauczycieli.

* Celowym wydaje si¢ roztaczanie przez szkolg, szczegoélnej opieki pedagogicznej i
socjalnej nad uczniami uprawiajagcymi sport kwalifikowany w klubach sportowych.
Nalezy dazy¢ do tego, aby kazdy mtodemu cztowiekowi naszej gminy pomdc w wyborze

1 zgtoszeniu do klubu sportowego w celu uprawiania wybranej dyscypliny.



V. Cele wyznaczone w Programie rozwoju sportu dla

dzieci i mtodziezy w gminie Trzebielino

1. Nalezy dazy¢ do modernizacji 1 remontdw oraz utrzymanie istniejacej bazy sportowe]
poprzez:

- poprawe warunkéw sanitarnych dla osob uczeszczajacych na zajecia sportowe,

- podniesienie warunkOow bezpieczenstwa uprawiania sportu oraz widzéw na imprezach
sportowych,

- poprawg estetyki obiektow.

2. Promocja roznorakich systemoéw wspotzawodnictwa sportowego na szczeblu
srodowiskowym , pozwalajacych na spelnienie naturalnych dazen do rywalizacji (np. ligi
amatorskie, mistrzostwa szkot).

3. Opracowanie i realizacja dlugofalowych programoéw edukacyjno — popularyzatorskich
ksztaltujacych powszechng $wiadomos$¢ dobra kultury fizycznej, jako istotnego elementu
profilaktyki zdrowotnej wszystkich grup spolecznych i1 wiekowych, jako waznej sktadowe;j
systemu wychowania.

4. Stworzy¢ warunki do prowadzenia zaj¢¢ pozalekcyjnych nie tylko dla mtodziezy
uzdolnionej ruchowo, ale rowniez dla osdb nie mogacych czynnie uprawia¢ sportu
kwalifikowanego.

5. Umocni¢ 1 doskonali¢ szkolenie sportowe dzieci i mtodziezy w uczniowskich klubach
sportowych, zapewni¢ prawidlowo wyksztatcong kadre instruktorsko - trenerska.

6. Stworzy¢ warunki sprzyjajace powstawaniu nowych sekcji sportowych, tak aby mtodziez z
gminy Trzebielino miata mozliwo$¢ wyboru dyscypliny sposrod

wiekszego wachlarza propozycji.

7. Rozpocza¢ dziatania w kierunku nowych inwestycji fizyczne;j.

8. Wytworzy¢ system, w ktorym istnialaby mozliwo$¢ wykorzystywania sportowych
obiektow szkolnych na lekcje, treningi 1 zawody, rowniez przez dzieci i milodziez nie
bedacych uczniami tych szkot.

11. Nawigza¢ wspoOtprace zagraniczng z klubami i stowarzyszeniami sportowymi w celu
wymiany grup sportowych w réznych dyscyplinach sportu oraz organizacji wspolnych

zawodow 1 imprez sportowych.



VI. System finansowania dziatalnosci sportowej

Fundusze na rozwoj sportu w gminie Trzebielino moga pochodzi¢ z nastepujacych zrodet:

¢ budzetu samorzadow (gmina, powiat, wojewodztwo),

¢ budzetu centralnego (Ministerstwo Edukacji Narodowej i Sportu, Polska
Konfederacja Sportu),

¢ z budzetu Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Trzebielinie

% pozyskiwane w ramach realizacji programow Unii Europejskiej,

% pozyskane od sponsorow prywatnych i prawnych.

Samorzad gminy Trzebielino przyjmuje stanowisko, ze wydatki na szerzenie kultury
fizycznej sg jak najbardziej uzasadnione, gdyz sg inwestycja w lepsze jutro.

Konieczno$cig staje si¢ wzmozona aktywnos$¢ w pozyskiwaniu srodkow zewnetrznych
na upowszechnianie sportu.

Zadaniem samorzadu jest skuteczno$¢ w zakresie zdobywania funduszy na budowe i
modernizacj¢ obiektow sportowych w naszej gminie, a takze ciggta dbato$¢ o rozwdj sportu

szkolnego.
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