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I Wstep

Przemoc w rodzinie ma swoj szczegélny wymiar poniewaz to rodzina powinna swym
czlonkom gwarantowaé bezpieczny i harmonijny rozwoj ksztatltujacy osobowosé czlowieka,
jego system norm i wartosci.

Tradycje, zwyczaje rodzinne maja wplyw nie tylko na model zycia rodzinnego, ale
przenoszg si¢ na relacje i funkcjonowanie czlowieka w innych plaszczyznach zycia
spotecznego.

Przepis art. 2 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w
rodzinie, zwane] dalej ,,ustawa”, zawierajacy ustawowa definicj¢ przemocy, okresla jg jako
»,(...) jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dzialanie lub zaniechanie naruszajace prawa
lub dobra osobiste 0s6b wymienionych w pkt. 1, w szczegdlnosci narazajace te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godno$é, nietykalnosé cielesna,
wolnos¢, w tym seksualna, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a
takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknigtych przemoca”. Pojecie
cztonka rodziny ustawodawca odnosi do osoby najblizszej w rozumieniu w art. 115 § 11 K k.,
a nadto obejmuje nim takze inng osobg inna osob¢ wspdlnie zamieszkujacg lub gospodarujaca
(art. 2 pkt 1 ustawy).

Rozpoznanie przemocy, okreslenie jej rodzaju bywa utrudnione z uwagi na czesto
wystgpujace silne uzaleznienie ofiary od sprawcy. Przemoc stosowana w rodzinie wystepuje
w kilku rodzajach. Najczgsciej rozpoznawanymi sa przemoc fizyczna oraz psychiczna,
chociaz coraz czgsciej ma miejsce ujawnianie pozostalych trzech jej rodzajéw, tj. przemocy
seksualnej, ekonomicznej oraz zaniedbania.

Przemoc fizyczna i psychiczna (emocjonalna) sg w istotny sposob ze soba zwigzane,
oparte sg bowiem na potrzebie kontroli i dominacji. Epizody przemocy fizycznej moga by¢
rzadkie, za to formy przemocy emocjonalnej na ogdt zdarzaja si¢ czesciej. Aczkolwiek nie
mozna stwierdzi¢, ze istnieje gradacja od przemocy emocjonalnej do fizycznej; pierwsza nie
musi prowadzi¢ nieodwotalnie do drugiej, to jednak przemoc fizyczna mozna réwniez uznaé
za przemoc emocjonalng. Na uderzenie wszyscy reagujemy poczuciem upokorzenia i urazy,
a wiec jest to nie tylko bol fizyczny. Atakowi fizycznemu za$ towarzysza prawie zawsze
wyzwiska, wulgaryzmy, okreslenia ponizajace czyli przemoc psychiczna, ktéra pozwala
sprawcy na utrzymanie pelnej kontroli nad ofiara.

Przemoc wystgpujaca w rodzinie moze by¢ poddana analizie réwniez w oparciu o typ
sprawcy, i tak:

1) sprawcami sg doro$li — przemoc wobec partnerki(a), przemoc wobec dziecka;
2) sprawcami sg dzieci — przemoc wobec rodzicoéw, przemoc wobec rodzenstwa;
3) sprawcami moga by¢ doro$li i dzieci — przemoc wobec 0s6b w podesztym wieku.



Przemoc moze spowodowaé oprocz szkéd fizycznych rowniez trwale i rozlegle
nastepstwa w psychice cztowieka. Z powodu wielu nastgpstw takich do§wiadczen cierpia nie
tylko ci, ktorzy sa ofiarami, ale rowniez bezsilni $wiadkowie obserwujacy akty przemocy, tj.
najczesciej dzieci. Tego typu doswiadczenia ucza agresywnego stylu zachowania, zwigkszaja
pobudzenie w sytuacjach z elementami agresji, zmniejszaja opdr przed agresywnym
zachowaniem, zaburzaja poglady na rozwigzywanie konfliktow i zmniejszajg wrazliwos$¢ na
agresywne zachowania. Olbrzymie koszty przemocy domowej ponosza zaréwno jednostki,
jak i spoteczenstwo. Sg to takze koszty ekonomiczne, zwigzane ze $wiadczeniami
medycznymi dla jej ofiar.

Ustawodawca uznajac wage zagrozen bedacych nastgpstwem stosowania przemocy
w rodzinie naruszajacej podstawowe prawa cztowieka, a wigc prawo do zycia 1 zdrowia oraz
poszanowania godnosci osobistej, uznaje za konieczne podniesienie skutecznosci jej
przeciwdzialania, w zwiazku z czym poddaje ustawowej regulacji:

- zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie;
- zasady postgpowania wobec 0s6b dotknigtych przemoca w rodzinie;
- zasady postepowania wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.

Intencjg ustawodawcy jest tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy
jako mechanizmu skoordynowanych dzialain na rzecz ofiar przemocy i jej sprawcow w ich
miejscu zamieszkania lub przebywania. Takie postrzeganie przeciwdzialania przemocy w
rodzinie naklada na gmine obowiazek skonstruowania programu, ktéry bedzie zrédiem
wskazan dla funkcjonowania systemu przeciwdzialania temu problemowi.

IL. Podstawa prawna

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz.U.z 2005r.
Nr 180, poz.1493 z pdzn. zmianami)

- Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2004r. Nr 64 poz.593 z
pozn. zmianami)

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2007r. Nr 70 poz.473 z pézn. zmianami)

Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy w
rodzinie Gminy Trzebielino na lata 2011 — 2015 jest zgodny z Krajowym Programem
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Strategia Rozwiazywania Probleméw
Spotecznych Gminy Trzebielino na lata 2008-2012.

II1. Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy Trzebielino

Z danych Komendy Powiatowej Policji w Bytowie Posterunku policji w
Kolczygtowach w 2008 roku przeprowadzono 8 interwencji i prowadzono 5 Niebieskich Kart
natomiast w roku 2009 liczba ta wynosita 7 interwencji domowych i 4 Niebieskie Karty.

Natomiast z informacji uzyskanych z Sadu Rejonowego w Miastku wynika, ze:

1. liczba nieletnich pozostajacych pod nadzorem kuratorskim
- w 2008 roku — 4 nadzory
- w 2009 roku — 6 nadzoréw
2. liczba rodzin z ograniczona wtadzg rodzicielska poprzez ustanowienie nadzoru
kuratora i liczba dzieci w tych rodzinach
- w 2008 roku — 7 rodzin w tym 16 dzieci
- w 2009 roku - 1 rodzina w tym 5 dzieci



3. liczba nadzoréw kuratorskich w zwiazku z uzaleznieniem od alkoholu

- w 2008 roku — nie byto nadzoréow
- w 2009 roku — nie bylo nadzoréw

4. liczba spraw dotyczacych przemocy w rodzinie

- w 2008 roku — 5 spraw
- w 2009 roku - 3 sprawy

W rejestrach Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych figurujg
osoby zgloszone przez cztonkéw rodziny, pracownikéw socjalnych, Policjg i inne osoby
celem rozpoczecia procedury zobowigzania do leczenia uzaleznienia od alkoholu. W 2008
roku przeprowadzono rozmowy z 14 osobami a w 2009 roku byto to 6 oséb, w tym jeden
sprawca przemocy. Na podstawie analizy dokumentéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych ustalono, iz pojawiaja si¢ informacje dotyczace wszczynania
awantur, uzywania sily fizycznej, wyzwisk, popychania i szarpania oraz wyganiania innych
cztonkéw rodziny przez osoby zglaszane do leczenia.

W ewidencji Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w 2008 roku 29 rodzin

korzystalo z pomocy z powodu uzaleznienia badZ naduzywania alkoholu przez co najmniej
jednego z czlonkéw rodziny, a w 2009 réwniez 29 rodzin.

IIL. Cele programu

1. Cel gléwny programu

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, zwigkszenie dostgpnosSci i skutecznosci
profesjonalnej pomocy oraz ochrona ofiar przemocy w rodzinie.

2. Cele szczegolowe

1.
2.
3.

Skuteczne i efektywne zwalczanie przemocy w rodzinie.

Zapewnienie osobom doznajacym przemocy bezpieczeinstwa i skutecznej pomocy.
Podejmowanie systematycznych dziatan informacyjno-edukacyjnych skierowanych
do spolecznosci gminy, uswiadamiajacych istotg przemocy, formy jej wystgpowania,
zagrozenia bedace nastepstwem jej stosowania, dla prawidlowego funkcjonowania
rodziny oraz sposobow radzenia sobie w przypadku jej wystgpowania.

Zacie$nianie wspoOlpracy instytucjonalnej w zakresie przeciwdzialania przemocy w
rodzinie poprzez tworzenie lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy

. Zapewnienie interdyscyplinarnych szkolen dla stuzb zajmujacych si¢ problemem

przemocy.

IV. Zadania zabezpieczajgce osiggniecie zakladanych celow

1. Skuteczne i efektywne zwalczanie przemocy w rodzinie. Zapewnienie osobom
doznajacym przemocy bezpieczenstwa i skutecznej pomocy.

1) powolanie i dzialalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego, zgodnie z zasadami

powolywania i odwotywania jego cztonkéw, okreslonymi w odrgbnej uchwale Rady
Gminy Trzebielino

2) koordynowanie pracy Zespotu lacznie z organizowaniem jej w grupach roboczych dla

dziatan wobec stwierdzonych indywidualnych przypadkow przemocy.



3) opracowanie spdjnej procedury postgpowania w ramach interwencji doraznej, podjetej
W nastepstwie przemocy w rodzinie;

4) umozliwienie potencjalnym ofiarom oraz ofiarom przemocy skorzystania z pomocy i
wsparcia ze strony poradnictwa psychologicznego i pedagogicznego w ramach
dziatajacego Punktu Konsultacyjnego;

5) wspoélpraca z instytucjami prowadzgcymi hostele, domy samotnej matki, domy
interwencji kryzysowej,

6) Okreslenie sposobu rozwiazania probleméw zwigzanych z przemoca, dotyczacych
indywidualnych srodowisk

7) Tworzenie warunkéw dla rozwoju Grupy Samopomocowej dla Ofiar Przemocy

8) Kierowanie na grupy wsparcia ofiar przemocy

9) Praca socjalna z osobami doznajacymi przemocy.

2. Podejmowanie systematycznych dzialan informacyjno-edukacyjnych
skierowanych do spoleczno$ci gminy, uswiadamiajacych istote przemocy, formy jej
wystepowania, zagrozenia bedgce nastepstwem jej stosowania, dla prawidlowego
funkcjonowania rodziny oraz sposob6w radzenia sobie w przypadku jej
wystepowania

1) publikowanie za posrednictwem mediéw lokalnych materialéw dotyczacych
przemocy, aby ta droga oddzialywa¢ na podniesienie §wiadomosci i wrazliwosci
spotecznej na wszelkie przejawy przemocy w rodzinie;

2) opracowywanie oraz realizacja programow profilaktycznych i edukacyjnych
adresowanych do dzieci, mlodziezy, rodzicow w tematyce przeciwdzialania
przemocy;

3) organizowanie form aktywnego spedzania czasu dzieci i mlodziezy promujacych zycie
bez przemocy;

4) podejmowanie dziatan promujacych wartosci zycia rodzinnego bez przemocy.

5) rozpowszechnianie materiatow edukacyjnych (broszur, ulotek, plakatow itp.)
dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie wérod lokalnej spolecznosci

6) dostarczenie informacji o instytucjach udzielajacych pomocy i wsparcia ofiarom
przemocy w rodzinie

3. Zaciesnianie wspolpracy instytucjonalnej w zakresie przeciwdzialania przemocy w

rodzinie poprzez tworzenie lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy.

1) Prowadzenie przez Zespdt Interdyscyplinarny zintegrowanych i skoordynowanych dziatan

w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie

2) Podejmowanie dziatan w srodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie, majacych na celu

3)
4
5)
6)

7)
8)

9)

zapobieganie zjawisku

Diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie

Inicjowanie interwencji w srodowisku dotknigtym przemocg w rodzinie

Opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach

Rozpowszechnianie informacji o instytucjach oraz mozliwosciach udzielania pomocy w

srodowisku lokalnym

Inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie

Monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych istnieje zagrozenie wystgpienia przemocy oraz
rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy
Prowadzenie dokumentacji dziatan podejmowanych wobec rodzin, w ktérych dochodzi
do przemocy oraz efektow tych dzialan.

10) Monitoring i ewaluacja programu.



4. Zapewnienie interdyscyplinarnych szkolen dla stuzb zajmujgcych si¢ problemem
przemocy.

1) systematyczne szkolenia wszystkich przedstawicieli stuzb podejmujacych dziatania na
rzecz rodzin uwiklanych w przemoc, w tym szkolenia z zakresu diagnozowania
przemocy W rodzinie, realizacji procedury Niebieskiej Karty i prowadzenia
interwencji kryzysowej. W tym celu przeprowadzane bedg obok szkolen resortowych
wspélne szkolenia stuzb,

2) Udzial w szkoleniach, konferencjach tematycznych

3) Organizowanie spotkan majacych na celu wymiane do$wiadczen migdzy pracownikami

réznych instytucji wehodzacych w sklad lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy .

V. Koordynator programu

Koordynatorem realizacji Programu jest Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej w
Trzebielinie.

VI. Realizatorzy programu

Podmioty dzialajace w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie:

- Urzad Gminy w Trzebielinie

-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Trzebielinie

- Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych Gminy Trzebielino
- Szkoly na terenie gminy Trzebielino

- Policja

- Stuzba Zdrowia

- organizacje pozarzadowe

VIIL. Zrédla finansowania.

7rodlem  finansowania zadad miejskiego programu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie bgda $rodki finansowe z budzetu gminy,
pafistwa oraz $rodki pozyskiwane z innych zrodet, jak rowniez $rodki wilasne podmiotow
uczestniczacych w realizacji zadan programu.



