
UCHWAŁA NR 253/XXXIV/2021 
RADY GMINY TRZEBIELINO 

z dnia 22 grudnia 2021 r. 

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów   Alkoholowych Gminy 
Trzebielino na rok 2022 stanowiącego część Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych w Gminie 

Trzebielino. 

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 08.03.1990r. o samorządzie gminnym  (tj. Dz.U. z 2021 poz.1372 
ze zm.) oraz art. 41  ust. 2 ustawy z dnia 26.10.1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi (tj. Dz.U. 2021 poz. 1119)   Rada Gminy Trzebielino  uchwala co następuje: 

§ 1. Przyjmuje się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych Gminy 
Trzebielino na 2022 rok  stanowiący część Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych w Gminie 
Trzebielino w wersji stanowiącej załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały  powierza się Wójtowi Gminy. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia z mocą od 1.01.2022r. 

 

   

Przewodniczący Rady 
 
 

Jerzy Tarnowski 
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych   

Gminy  Trzebielino  na rok 2022 
  

Ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi nakłada na  gminę 

obowiązek podejmowania działań  zmierzających do ograniczenia  spożywania  napojów 

alkoholowych, inicjowania i wspierania przedsięwzięć mających na celu zmianę  obyczajów     

w zakresie spożywania tych napojów, przeciwdziałania  powstawaniu i usuwaniu następstw 

nadużywania  alkoholu, oddziaływania  na osoby nadużywające alkohol oraz  udzielania pomocy 

ich rodzinom. Realizacja  tych działań  jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki               

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  uchwalanego corocznie przez Radę Gminy.   

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2022 

wynika z art.4¹ ustawy z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości                        

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. 2018.poz 2137) stanowiącego, że do zadań 

własnych gminy należy prowadzenie działań związanych  z rozwiązywaniem problemów 

alkoholowych oraz łagodzenie skutków społecznych uzależnienia. 

Program charakteryzuje się wielopłaszczyznowym podejściem do kwestii 

przeciwdziałania i rozwiązywania problemów alkoholowych, a kierunki działań w nim określone 

stanowią rozwinięcie i kontynuację działań podejmowanych w latach poprzednich. 

 Celem głównym Programu jest zapobieganie powstawaniu nowych problemów 

alkoholowych, zmniejszenie rozmiarów i natężenia tych, które aktualnie występują oraz 

rozwijanie zasobów niezbędnych do radzenia sobie z już istniejącymi.  

Cele szczegółowe: 

1. Zmniejszenie rozmiarów szkód zdrowotnych spowodowanych nadużywaniem alkoholu   

i innych środków psychoaktywnych. 

2. Zmiana  zachowań  i postaw mieszkańców w sytuacjach związanych z alkoholem. 

3. Rozpowszechnianie działań profilaktycznych skierowanych do wszystkich grup 

społecznych ze szczególnym uwzględnieniem dzieci i młodzieży. 

4. Kreowanie i promowanie  zdrowego i trzeźwego stylu życia. 

5. Zmniejszenie poczucia bezradności w poszukiwaniu pomocy. 

6. Zwiększenie skali działalności informacyjnej. 

7.  Zmniejszenie rozmiarów nietrzeźwości wśród uczestników ruchu drogowego, 

8.  Promowanie właściwych postaw społecznych ważnych dla profilaktyki i rozwiązywania 

problemów alkoholowych i narkotykowych. 

9. Przeciwdziałanie wszelkim naruszeniom prawa związanych ze sprzedażą napojów 

alkoholowych. 

Załącznik do uchwały Nr 253/XXXIV/2021

Rady Gminy Trzebielino

z dnia 22 grudnia 2021 r.
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Rozdział I 

Zadania programowe  i sposoby ich realizacji 

 

I. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej  dla osób 

uzależnionych od alkoholu. 

 

1. Udzielanie wsparcia  edukacyjnego, emocjonalnego, prawnego dla osób z problemem  

alkoholowym w szczególności poprzez: 

➢ prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla osób uzależnionych i ich rodzin, 

➢  przyjmowanie zgłoszeń  o przypadkach nadużywania alkoholu, motywowanie        

i informowanie o możliwościach podjęcia leczenia odwykowego, 

➢  rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia           

i  informacji o możliwościach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy, 

➢  inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy w rodzinie, 

➢  wskazywanie i udostępnianie informacji na temat dostępnych miejsc pomocy         

i kompetencji poszczególnych służb i instytucji z terenu gminy, powiatu                 

i województwa. 

. 

2. Motywowanie osób uzależnionych i współuzależnionych do podjęcia terapii odwykowej         

w szczególności poprzez: 

➢ Motywowanie do podjęcia leczenia odwykowego, w tym rozmowy motywujące          

w ramach  zespołu orzekająco-motywującego, 

➢ kierowanie na leczenie  odwykowe osób uzależnionych,  

➢ ponoszenie kosztów  badania przez lekarzy biegłych w przedmiocie uzależnienia od 

alkoholu. 

  3. Udzielanie wsparcia  osobom z problemem alkoholowym i  po zakończonej terapii 

odwykowej, w tym w szczególności: 

➢ wspieranie działań grupy samopomocowej poprzez koordynację  jej funkcjonowania 

oraz realizację programu zwiększającego dostęp do pomocy terapeutycznej pn. 

„Pomoc terapeutyczna dla osób z problemem alkoholowym” poprzez   wspieranie 

uczestnictwa  w terapii osób skierowanych przez Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Trzebielinie poprzez dofinansowanie kosztów dojazdu ,  

➢ dokonywanie zwrotu kosztów uczestnictwa w terapii w ramach realizowanego 

programu,   

➢ finansowanie wynagrodzenia terapeuty ds. uzależnień  

➢ prowadzenie poradnictwa psychologicznego dla osób uzależnionych i finasowanie 

wynagrodzenia  psychologa zatrudnionego w punkcie konsultacyjnym; 

  

4. Działalność informacyjną  skierowaną do społeczności lokalnej możliwości   korzystania         

z pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu 

➢ organizacja prelekcji i szkoleń tematycznych 

➢ zakup materiałów edukacyjnych 
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II. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie. 

 

 

1. Udzielanie pomocy osobom z problemem alkoholowym i uzależnionym od alkoholu oraz 

członkom ich rodzin szczególnie poprzez przeprowadzanie rozmów, wywiadów 

środowiskowych, kierowanie tych osób do  

punktu konsultacyjnego, grup wsparcia  typu AA, AlAnon, DDA , współpraca z poradnią 

i placówkami  lecznictwa odwykowego. 

2.  Prowadzenie poradnictwa psychologicznego i socjalnego dla osób                                          

współuzależnionych  i dotkniętych przemocą uzależnionych i finasowanie 

wynagrodzenia  psychologa zatrudnionego w punkcie konsultacyjnym. 

3. Dofinansowanie do obozów socjoterapeutycznych i aktywnych form wypoczynku 

letniego i zimowego dla dzieci i młodzieży z rodzin dysfunkcyjnych (koszty dowozu, 

koszty pobytu) ze szczególnym wskazaniem na formy z programem 

socjoterapeutycznym, które powinny być integralnym elementem i uzupełnieniem 

całorocznej pracy z dziećmi. dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym. 

4. Finansowanie środowiskowych programów pomocy w rodzinie, w tym zwiększających 

kompetencje wychowawcze rodziców. 

5. Zwiększenie kompetencji  służb w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie , 

poprzez organizację szkoleń  dotyczących kompetencji  służb, procedur, podejmowania 

interwencji w sytuacji podejrzenia przemocy w rodzinie. 

6. Doskonalenie i wspieranie funkcjonowania Zespołu Interdyscyplinarnego ds. 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

7. Wspieranie działalności  świetlic gminnych, w szczególności  poprzez:  

a) doposażenie świetlic w pomoce i sprzęty niezbędne do organizacji i prowadzenia zajęć, 

b) realizację zajęć i programów socjoterapeutycznych lub opiekuńczo -wychowawczych 

edukacyjnych. 

      8. Zwiększenie wiedzy społeczeństwa na temat przemocy w rodzinie, możliwości 

przeciwdziałania temu zjawisku oraz sposobów reagowania i uzyskania pomocy w szczególności 

poprzez: 

➢ prowadzenie lokalnych kampanii informacyjnych, akcji edukacyjnych na temat zjawiska 

przemocy w rodzinie, 

➢ opracowywanie, realizacja i finansowanie programów profilaktyki przemocy, 

➢ upowszechnianie materiałów informacyjno-edukacyjnych dla mieszkańców gminy na 

temat oferty pomocy dla członków rodzin z problemem alkoholowym i przemocy, 

➢ zakup pozycji zawierających m.in. przepisy prawne celem ich stosowania przy udzielaniu 

pomocy prawnej oraz realizacji programu profilaktyki uzależnień. 
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III. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności 

dla dzieci i młodzieży. 

 

1.Wspieranie i finansowanie szkolnych programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży.  

2. Wspieranie środowiskowych  programów i przedsięwzięć  profilaktycznych skierowanych do 

dzieci i młodzieży ze szczególnym uwzględnieniem:  

➢ programów  realizowanych przez świetlice gminne w okresie ferii zimowych lub letnich.  

➢ Preferowane będą programy profilaktyczne rozwojowe ( np. plastyczne, teatralne, 

muzyczne, taneczne, sportowe) realizowane w sposób ciągły, złożone na druku 

rekomendowanym przez GKRPA. Programy te  powinny opierać się na pisemnych 

konspektach do poszczególnych zajęć zaplanowanych do realizacji. Nie planuje się 

dofinansowywania programów okolicznościowych tj. np. festyn z okazji Dnia Dziecka.  

➢ Termin proponowany przyjmowania wniosków na realizację programu  ustala się na 

dzień do 15.01.2022r. oraz 30.05.2022r.  

3. Wspieranie działalności świetlic  i działań długofalowych mających na celu 

zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i młodzieży, ze szczególnym  uwzględnieniem zasad 

wprowadzonych w  pkt 2. 

4. Finansowanie spotkań i warsztatów profilaktycznych dotyczących umiejętności  dobrego 

funkcjonowania w rodzinie i społeczeństwie dla dorosłych mieszkańców. 

5. Przeprowadzenie i sfinansowanie programu profilaktycznego  informacyjno-edukacyjnego  z 

zakresu alkoholizmu, przemocy, agresji, stosowania środków zastępczych ( dopalacze), 

promowania zdrowego stylu życia oraz dobrego funkcjonowania w środowisku .  

pn.    „ XVI  Przegląd Szkolnych Teatrów Profilaktycznych”    

6. Edukacja publiczna  w zakresie problematyki alkoholowej: 

➢ Udział w ogólnopolskich kampaniach, 

➢  inspirowanie i wspieranie lokalnych imprez, kampanii edukacyjnych,  przedstawień 

teatralnych, konkursów o tematyce przeciwdziałania uzależnieniom, promujących 

zdrowy styl życia organizowanych w sposób interaktywny. 

➢ Prowadzenie systemu informacji i edukacji publicznej z zakresu problematyki 

problemów alkoholowych, narkomanii i przemocy poprzez prowadzenie punktu 

wypożyczania książek i  czasopism innym instytucjom i wszystkim osobom 

zainteresowanym oraz stałe wzbogacanie biblioteczki Komisji. 

 7. Działania na rzecz przeciwdziałania nietrzeźwości na drogach, w szczególności poprzez: 

➢  Uczestnictwo w kampaniach społecznych 

➢ Organizacja happeningu 

➢ Rozpowszechnianie materiałów edukacyjnych w tym zakresie. 

8. Przeciwdziałanie nietrzeźwości w miejscach publicznych, w szczególności poprzez: 

➢ Działania edukacyjne skierowane do sprzedawców napojów alkoholowych 

➢ Współpraca z organizacjami społecznymi w celu promowania profilaktyki uzależnień i  

zdrowego trybu życia.  

8.Działania na rzecz ograniczenia populacji osób  pijących alkohol ryzykownie i szkodliwie w   

szczególności poprzez:   

➢ Kampanie informacyjno-edukacyjne 

➢ Organizacja i finansowanie szkoleń  specjalistycznych z zakresu prowadzenia 

profilaktyki uzależnień i przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

9. Działania edukacyjne na rzecz rodziców, których celem jest wspieranie abstynencji dziecka, 

rozpoznawanie symptomów złamania abstynencji, wskazanie możliwości rozwiązania problemu. 

10. Podnoszenie kwalifikacji członków gminnej komisji rozwiązywania problemów 

alkoholowych poprzez udział w konferencjach, szkoleniach, warsztatach oraz związane z tym 

koszty dojazdu                                                                                           
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   11. Współpraca z innymi Komisjami Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

     stowarzyszeniami, organizacjami, instytucjami działającymi na rzecz rozwiązywania 

    problemów alkoholowych i przemocy w rodzinie. 

  

 

IV. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 13[1] i 

15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz występowanie 

przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego 

 

1. Podejmowanie przez GKRPA działań kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do 

podmiotów handlujących alkoholem. 

2. Podejmowanie interwencji w stosunku do osób prawnych i fizycznych łamiących zakaz 

sprzedaży alkoholu osobom nietrzeźwym, nieletnim , na kredyt lub pod zastaw. 

3. Podejmowanie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców napojów 

alkoholowych. 

4. Prowadzenie  kontroli punktów sprzedaży i podawania  napojów  alkoholowych w celu 

wykrywania  naruszeń ustawy. 

 

V. Zasady finansowania  programu 

 

1. Finansowanie realizacji zadań niniejszego programu będzie dokonywane z rocznych                       

i jednorazowych  opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, 

wnoszonych przez prowadzące sprzedaż podmioty gospodarcze. W roku 2022 na realizację 

programu  przeznacza się 35.400 zł , 3.500zł  na program narkomanii – łącznie 38.900zł. 

2.  Zadania realizowane w ramach niniejszego Programu mogą być również finansowane z dotacji 

celowych Wojewody Pomorskiego, Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych  oraz darowizn i innych wpływów od osób prawnych i fizycznych. 

3.  Środki finansowe o których mowa  w pkt 1 nie wykorzystane w bieżącym roku  

budżetowym są przenoszone  do wykorzystania w następnym roku budżetowym na 

realizację gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych. 

4.   Preliminarz wydatków uzgodniony z Wójtem Gminy określa szczegółowe wydatki programu, w 

poszczególnych zadaniach możliwe jest dokonywanie przesunięć jednak  zadań w ramach 

zatwierdzonego programu. 

 

 

VI.   Działalność Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

 

1.Program jest realizowany przez Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Trzebielinie 

 

2.Posiedzenia członków komisji odbywają się po godzinach pracy GOPS nie rzadziej niż co 3     

   miesiące. 

 

3.Posiedzenia  zespołu motywująco-orzekającego odbywają się  w zależności od wpływających  

   wniosków. 
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4. Zadania Komisji: 

 

a)Prowadzenie postępowań poprzez  przyjęcie zgłoszenia  o przypadku nadużywania alkoholu z 

jednoczesnym wystąpieniem przesłanek  określonych w art.24 ustawy tj. rozkład życia 

rodzinnego, demoralizacja małoletnich, systematyczne zakłócanie spokoju i porządku 

publicznego. W ramach Komisji funkcjonuje zespół orzekająco-motywujący składający się z nie 

więcej niż 3  osób, do którego zadań należy: 

 

-  wzywanie na rozmowę osób, co do których wpłynęło zgłoszenie o konieczności podjęcia 

leczenia odwykowego; 

  - kierowanie w/w osób na badanie przez biegłych (psychologa i psychiatry) w celu wydania             

opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu i wskazanie zakładu leczniczego;  

      ustalanie dalszego toku postępowania ze zgłoszonym; 

       - przygotowanie dokumentacji związanej z postępowaniem sądowym; 

       - występowanie z wnioskiem do sądu rejonowego o zastosowanie obowiązku leczenia.  

 

b)Współpraca z podmiotami realizującymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwiązywania    

problemów alkoholowych. 

c)Inicjowanie działań na rzecz kreowania właściwych postaw wobec uzależnień.    

d)Wydawanie opinii w sprawach zgodności lokalizacji i ilości punktów sprzedaży  napojów 

alkoholowych z uchwałą Rady Gminy. 

e)Kontrolowanie przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń, zgodnie z art.18 ust.8 

ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałania alkoholizmowi.  

 

5.Zasady wynagradzania członków komisji 

 

a) Członkowie Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych otrzymują 

wynagrodzenie za udział w pracach komisji wynoszące za jedno  posiedzenie w 

wysokości 7% najniższego wynagrodzenia miesięcznego. 

b) Członkowie zespołu orzekająco-motywującego  Gminnej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych otrzymują za udział w każdym posiedzeniu 6% najniższego 

wynagrodzenia miesięcznego. 

c) Komisja przeprowadza kontrole przestrzegania zasad i warunków sprzedaży napojów 

alkoholowych w sklepach i punktach gastronomicznych. Za udział członka komisji w 

kontroli co najmniej 5 punktów sprzedaży napojów alkoholowych przysługuje 

wynagrodzenie  w wysokości 10% najniższego wynagrodzenia. 

d) Wynagrodzenie określone w pkt. 1-3 wypłacane będzie każdorazowo na podstawie 

sporządzonej listy wypłat. 
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PRELIMINARZ WYDATKÓW GKRPA  NA 2022ROK   - 38.900zł (łącznie z narkomanią) 

 

 

I. KOSZTY DZIAŁAŃ MERYTORYCZNYCH     30.100zł     

 

Zatrudnienie i  wynagrodzenie terapeutki   

2 godziny tygodniowo (24tyg x 2 godz x 80zł)                                                         3.840 zł         

➢ Poradnictwo psychologiczne – wynagrodzenie  psychologa  

1 x w miesiącu 3 godz.  x 90zł x 12 m-cy   =                                                            3.240zł 

➢ Wspieranie działań grupy samopomocowej  

„Pomoc terapeutyczna dla osób z problemem alkoholowym”  

poprzez   wspieranie uczestnictwa  w terapii osób skierowanych 

 przez Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Trzebielinie   

poprzez dofinansowanie kosztów dojazdu                                                                  250 zł 

➢ Spotkania Zespołu interwencyjno – motywującego                                                 1.500zł                                                            

                                                                                                                    

➢ Koszty konsultacji/uczestnictwa w Ośrodku  

Rozwiazywania Problemów Alkoholowych(SORPA)                                              1.027 zł       

➢ Koszty badania  biegłych                                                                                             600 zł   

➢ Programy profilaktyczne szkół        3 x 1.500 zł                                                       4.500zł 

➢ Środowiskowe programy  profilaktyczne sołectw i stowarzyszeń                           2.750 zł 

➢ Programy profilaktyczne Instytucji Kultury 

 wspomaganie działalności świetlic                                                                          1.000 zł 

➢ Realizacja programu pn.” XVI przegląd form 

 teatralnych o tematyce profilaktycznej „                                                                2.200 zł 

➢ Edukacja publiczna i  udział w  

kampaniach społecznych                                                                                          4.600 zł 

➢ Obóz profilaktyczny/ półkolonie                                                                               2.556 zł 

➢ Podnoszenie kwalifikacji członków gminnej komisji 

Rozwiązywania problemów alkoholowych poprzez udział 

             w konferencjach, szkoleniach, warsztatach oraz związane 

             z tym koszty dojazdu                                                                                                   833 zł  

➢ Kontrole placówek sprzedających alkohol                                                               1.204zł                                     

  

II. KOSZTY FUNKCJONOWANIA PROGRAMU        5.300 zł 

    w tym: 

1. Wynagrodzenia członków Komisji                                                                                   5 050zł 

4. Obsługa Punktu Konsultacyjnego 

 (koszty materialne i niematerialne                                                                                         250zł 

 

Ogółem koszt programu :                                                                                                 35.400 zł 

W tym: 

- koszty działań  merytorycznych                                                 30.100zł 

- koszty funkcjonowania programu                                          5.300zł    

 

III.  NARKOMANIA      
 Program profilaktyczny  z cyklu imprez profilaktycznych                             -   3.500zł  

 

Łączny koszt   funkcjonowania  programu GKRPA na rok 2022 wynosi                     -  38.900zł 

 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: F4C00AAF-EC15-4677-B822-B62D0F42526F. Podpisany Strona 7


	Uchwała
	Paragraf 1
	Paragraf 2
	Paragraf 3

	Zalacznik 1

