UCHWALA NR 4/11/2022
GMINNEJ RADY SENIOROW W GMINIE TRZEBIELINO

z dnia 28 czerwca 2022 r.

w sprawie przyjecia Planu Pracy Gminnej Rady Senioréw w Gminie Trzebielino | kadencji

Na podstawie § 18 Statutu Gminnej Rady Senioréw w Gminie Trzebielino stanowigcego
zatacznik do Uchwaty Nr 223/XXX/2021 Rady Gminy Trzebielino z dnia 31 sierpnia 2021 r. w
sprawie powotania Gminnej Rady Senioréw w Gminie Trzebielino i nadania jej statutu (Dz. Urz.
Woj. Pom. z 2021 poz. 3366)

Gminna Rada Senioréow uchwala, co nastepuje

§1.

Przyjmuje sie plan pracy Gminnej Rady Senioréw na 2022 r. bedacy zatgcznikiem do
niniejszej Uchwaty.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgca Gminnej Rady Senioréw
w Gminie Trzebielino

/-/ Irena Andrys



Zatgcznik do uchwaty Nr 4/11/2022
Gminnej Rady Senioréw
z dnia 28 czerwca 2022 r.

PLAN PRACY GMINNEJ RADY SENIOROW | KADENCJI

1. Zorientowanie sie w potrzebach senioréw — opracowanie diagnozy,
przeprowadzenie ankiety wsréd seniorow odnosnie zgtaszanych przez nich
potrzeb oraz probleméw.

2. Konsultacje w zakresie dziatalnosci z osciennymi Radami Senioréw, innymi
podmiotami oraz z organizacjami pozarzgdowymi zajmujgcymi sie problematyka
senioréw.

3. Bariery architektoniczne, niedogodnosci — poruszanie kwestii bezpieczernstwa
0s6b starszych.

4. Profilaktyka i ochrona zdrowia — rozpowszechnianie wséréd senioréw informacji o
badaniach profilaktycznych oraz rehabilitacji i ustugach opiekunczych dla
senioréw.

5. Zycie kulturalne senioréw — wtgczanie starszych mieszkaricéw gminy w zycie
spoteczne, uczestnictwo w $wietach i uroczystosciach zwigzanych z dziatalnoscia
senioréw.

6. Aktywizacja edukacyjna i intelektualna osoéb starszych — projekty edukacyjne dla
seniorow np. nauka jezyka, informatyka.

7. Zycie spoteczne oraz funkcjonowanie o0séb starszych — opieka, pomoc, wolontariat
0s0b starszych.

8. Analiza probleméw oraz trudnosci napotkanych przez starszych mieszkancow
gminy zgtaszanych cztonkom Gminnej Rady Seniora, Rozpatrywanie wnioskdow.

Plan pracy Gminnej Rady Senioréw bedzie ulegat zmianom w zaleznosci od potrzeb starszych
mieszkancédw gminy oraz zgtaszanych przez nich wnioskéw i uwag.



